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Seul, en couple, en famille, entre amis,   
une cabine, ou le bateau complet. 

CROISIÈRE GUADELOUPE,  
DOMINIQUE, MARTINIQUE  
(8 JOURS) 
ODYSSÉE ANTILLAISE SUR UN AIR DE BIGUINE

La Guadeloupe ne se résume pas à sa grande île, aussi 
splendide soit-elle. Elle possède un véritable atout : ses 
petites îles avoisinantes, véritables joyaux tropicaux.  
L’archipel des Saintes et Marie-Galante offrent des  
escales de rêve, intemporelles et accessibles uniquement 
par bateau. Vous serez charmé par leurs plages  
magnifiques, leurs villages pittoresques, leur ambiance 
insulaire, et surtout par la célèbre baie des Saintes,  
classée parmi les plus belles au monde.
À mi-chemin entre la Guadeloupe et la Martinique se 
trouve la Dominique. Encore épargnée par le tourisme 
de masse, elle est sans doute la plus sauvage et la plus 
préservée de la région. Rain forest spectaculaire, fonds 
marins d’une richesse exceptionnelle, cascades, sources 
chaudes, volcans… Sa nature luxuriante est l’une des plus 
impressionnantes des Caraïbes.
Quant à la Martinique, surnommée l’île aux fleurs ou 
Madinina, elle vous accueille avec un littoral enchanteur, 
de Sainte-Anne aux Anses d’Arlet, entre plages de sable 
blond, villages côtiers animés et mouillages paisibles. 
Une dernière escale aux parfums de rhum et de biguine 
pour conclure en beauté cette odyssée antillaise.
Prêt à voguer de la Guadeloupe à la Martinique ?

INFOS & RÉSAS
01.55.20.90.90, 9H-20H, 7 jours sur 7

www.catlante.com
Îlet Gosier



VOTRE CROISIÈRE  
JOUR APRÈS JOUR
JOUR 1
Pointe-à-Pitre – Gosier, Guadeloupe
Embarquement à la marina Bas-du-Fort à partir de 18h. 
Vous ferez connaissance avec l’équipage et vos  
compagnons de croisière autour d’un pot d’accueil,  
pendant que le capitaine vous présentera le programme 
et les consignes de sécurité.
Peu après le dîner, le catamaran quitte la marina pour 
une courte navigation jusqu’à l’îlet Gosier. Le mouillage 
s’effectue face à l’îlet, tout près de la côte. Selon l’heure 
d’arrivée, possibilité de descendre à terre pour profiter  
de l’ambiance animée du front de mer : bars de plage, 
restaurants créoles, marché local...
Nuit au mouillage à Gosier.

JOUR 2
Gosier – Marie-Galante, Guadeloupe
Après le petit-déjeuner, départ pour Marie-Galante,  
surnommée « la grande galette » pour son relief doux, ou 
encore « l’île aux cent moulins ». Une navigation paisible 
vous mène vers cette île authentique, à l’atmosphère  
restée intacte.
Marie-Galante charme ses visiteurs par ses paysages 
ruraux, ses distilleries de rhum emblématiques — dont 
celle du Père Labat — et surtout ses plages immenses 
bordées de cocotiers. En fonction des conditions, le  
catamaran mouillera dans l’un de ses lagons turquoise.
L’après-midi, profitez de la plage, partez explorer l’île ou 
offrez-vous une visite d’une distillerie. Farniente,  
snorkeling, baignade : la douceur de vivre à l’état pur.
Dîner et nuit au mouillage.

Îlet GosierMarie Galante



JOUR 4
Archipel des Saintes, Guadeloupe
Journée complète dans l’archipel pour profiter de ses 
paysages, de son patrimoine et de son atmosphère si 
particulière. À Terre-de-Haut, les traditions maritimes 
sont toujours bien vivantes. Les habitants, en partie issus 
de marins bretons, ont conservé une forte identité  
insulaire.
Parmi les incontournables : le Fort Napoléon, perché sur 
les hauteurs de l’île, qui offre une vue panoramique sur 
la baie et abrite un petit musée. Côté plage, vous aurez 
le choix entre l’Anse Crawen, plus sauvage, la plage de 
Pompierre, bordée de cocotiers, ou encore l’Anse du  
Figuier. Vous pourrez louer un vélo pour découvrir l’île  
à votre guise.
En flânant dans le bourg, ne manquez pas de goûter un 
«Tourment d’amour», spécialité sucrée à la noix de coco, 
et de découvrir les fameuses embarcations de pêche  
appelées « Saintoises », toujours construites localement.
Dîner et nuit au mouillage dans l’archipel.

JOUR 3
Marie-Galante – Les Saintes, Guadeloupe
Départ en matinée pour rejoindre l’archipel des Saintes, 
un ensemble d’îles volcaniques à l’atmosphère unique. 
Durant la navigation, il n’est pas rare d’apercevoir des 
dauphins, souvent joueurs à l’étrave du bateau.
À l’arrivée, vous jetterez l’ancre dans la baie des Saintes, 
classée parmi les plus belles au monde. Terre-de-Haut 
vous accueille avec ses maisons aux toits rouges, ses 
ruelles animées, et son ambiance paisible et chaleureuse. 
L’après-midi, vous aurez tout le loisir de vous baigner  
depuis le catamaran ou d’explorer les environs à pied.
Dîner et nuit au mouillage dans la baie.

Les Saintes

Terre de bas

Terre de haut



JOUR 5
Les Saintes – Portsmouth, Dominique
Le matin, départ pour la Dominique. Peu à peu, l’île se 
dessine à l’horizon avec ses montagnes couvertes d’une 
végétation dense et ses sommets souvent enveloppés 
de nuages. Arrivée à Portsmouth, au nord-ouest de l’île, 
dans la vaste baie de Prince Rupert.
Encore préservée et loin des grands flux touristiques,  
la Dominique offre une immersion dans une nature 
spectaculaire et authentique. En après-midi, excursion 
(en option) sur la rivière Indienne. Ce cours d’eau paisible, 
autrefois emprunté par les Kalinagos pour relier leurs 
villages à la mer, serpente à travers mangrove et forêt 
tropicale. À bord de barques traditionnelles guidées par 
des bateliers locaux, vous découvrirez un univers calme, 
secret, d’une grande richesse écologique. Certains lieux 
ont d’ailleurs été immortalisés dans Pirates des Caraïbes.
Retour à bord en fin d’après-midi. Dîner et nuit au  
mouillage à Portsmouth.

JOUR 6
Portsmouth – Mero Beach, Dominique
Après le petit-déjeuner, courte navigation jusqu’à Mero 
Beach, sur la côte ouest de la Dominique. Cette plage de 
sable noir, bordée de cocotiers, est appréciée des familles 
locales, notamment en fin de semaine. L’eau y est claire, 
la baignade agréable, et l’ambiance détendue.
Dans l’après-midi, départ pour une excursion (en option) 
à l’intérieur des terres. Vous rejoindrez Wotten Waven et 
ses sources chaudes naturelles, puis les célèbres gorges 
de Titou, parfaites pour une baignade rafraîchissante, 
avant de découvrir les majestueuses chutes de Trafalgar. 
Cette escapade mêle à la fois aventure douce et  
immersion dans une nature exubérante.
Après le dîner à bord, cap sur la Martinique.  
Le catamaran largue les amarres pour une navigation  
de nuit vers les Anses d’Arlet.
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JOUR 7
Anses d’Arlet – Sainte-Anne, Martinique
Tôt le matin, arrivée aux Anses d’Arlet, ce si charmant  
village martiniquais bordé par une plage de sable blond. 
Le ponton en bois, l’église face à la mer, les fonds  
coralliens accessibles depuis la plage… tout invite à la  
baignade et à la détente dans une atmosphère paisible.
Après le déjeuner, navigation le long des côtes du sud de 
la Martinique vers Sainte-Anne. Les paysages défilent : 
falaises volcaniques, criques tranquilles et longues plages 
dorées.
Dîner et nuit au mouillage à Sainte-Anne.

JOUR 8
Sainte-Anne – Le Marin, Martinique
Petit-déjeuner à bord, puis courte navigation jusqu’à  
la marina du Marin. Débarquement prévu à 9h.

Martinique - Anses d’Arlets
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Martinique - Anse d’Arlet
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